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[Z] Le 25' Est, le dernier lieu d'exception au coeur du nouvel est parisien
Mercredi 01 Aodt 2007 - 11:09

Poursuivant sa lente mutation, le secteur compris entre la Place de la Bataille de Stalingrad et le Bassin de la
Villette (Paris XIX) est en passe de devenir un lieu branché de la capitale. Avec ses 2 cinémas MK2 et ses cafés,
I'accueil pour la 1ére fois cet été de Paris-Plage, l'ouverture de l'auberge de jeunesse au niveau du pont de
Crimée, et l'ouverture printemps 2008 d'un café-restaurant dans la Rotonde, le quartier change peu a peu de
visage. Ainsi, le 30 juin dernier, le 25° Est (lire 25 Degrés Est) a ouvert ses portes. Sis dans l'un des deux
triangles du bassin de la Villette, a coté de la rotonde Stalingrad, ce café-restaurant-espace culturel, propose,
dans une ambiance colorée, tout en gris, rouge et orange, une carte originale et alléchante : il n'est qu'a jeter un
ceil sur les entrées pour titiller les papilles (Crumble de Légumes Confits et Parmesan, Croustillants de Fromage
de Chévre au Thym & au Miel, Cappuccino de Cresson au Magret de Canard Fumé,...), avant de poursuivre son
choix sur les plats de viande ou poisson (Filet de Poulet Grillé Sauce Vierge Parfumée a la Coriandre, Hampe de
Beeuf Roulé a I'Echalotte Sauce Vin Rouge, Steak d'Espadon a la Plancha servi avec une émulsion d'algues,...),
proposés chaque jour avec des légumes différents; sans oublier le plat du jour, réalisé en fonction des arrivages
du marché et une sélection de salades gourmandes pour ceux qui veulent manger sur le pouce. Coté desserts, la
maison propose notamment une Tatin de Bananes Parfumées au Rhum Vanillé & Boules de Glace ou bien un
Financier aux Fruits Rouges & Créme Pistache ou encore un Trifle de Poires & Creme Caramélisée au Beurre
Salé ...

La carte est des plus abordables au regard de la qualité des plats. Comptez 6,50 € pour les entrées, entre 9,20 €
et 13,80 € pour les plats et entre 8,50 € et 12 € pour les salades. A noter également I'excellent rapport
qualité/prix des formules (Plat du Jour : 8,50 €, Entrée du Jour + Plat du Jour ou Plat du Jour + Dessert du Jour :
11,80 €, Entrée du Jour + Plat du Jour + Dessert du Jour : 14,80 € ! ). Apres le travail, place a la détente sur l'une
des terrasses proposées par le 25° Est : I'une les "pieds dans l'eau”, l'autre, au-dessus du café, avec vue
imprenable sur le bassin de la Villette. Le 25° Est a aussi vocation culturelle : il accueillera régulierement de
jeunes talents : musiciens de jazz, de rock, etc..., spectacles, expos ..., et organisera notamment des apéro-
concerts et apéro-débats.... Pour son patron, Mabrouk Mezouane, le 25° Est se veut un lieu de rencontres et
d'échanges, pour permettre le brassage de populations de tous milieux et origines.

25° Est

10 Place de la Bataille de Stalingrad

75019 Paris

Métro : Jaurés (lignes 2, 5, 7 bis) ou Stalingrad (lignes 2, 5, 7)

Bus : Jaures-Stalingrad (ligne 26), A.-Carrel, Jaurés ou Stalingrad (ligne 48), Quai de la Seine-Stalingrad (ligne
54)
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L’abus d'alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération !




